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denny tabor pre ma

. Denny tabor pre lyziarov |

3 - dnovy, denne od 08:30 do: _

............

<% Ski simulator 90 min Wake Lake, Desiata,
Ski Gymnastika Bicykle obed v reStauracii
Kolieskové koréule olovrant

| rodiCia, pripravili sme 3- dnovy

vch lyziarov

Pre vSetky deti, ktoré rady lyzuju ponukame
specialny denny tabor v Bratislave so
zameranim na sportoveé aktivity, ktoré
suvisia s trénovanim lyzovania.

Sucastou Sportového programu je:
- individualny tréning na Ski Simulatore
- skupinové indoor a outdoor tréningy

- a doplnkové aktivity
- bicyklovanie
- kolieskové korculovanie
- Wake Lake



Termin
31.8.-2.9.2023

* O deti sa postarame vidy od 08:30 do 17:30

. ErLICIhOd a odchod deti je v SKI CENTRE BRATISLAVA vo Vicom
rdle

* Pod dohladom ich maju skuseni pedagdgovia s dlhoroénymi
skusenostami s pracou s detmi

* Deti dostanu desiatu, obed a olovrant . Obedy budu
zabezpecené v blizkom penzidne Jarka

 CENA: 330,- EUR / na dieta
* Deti organizované v ZSL platia 297,- EUR (zl'ava 10 %)

* Rezervacia prazdninovych pobytov : do 15.8.2023
» Zaloha: 25 % pri objednavke
* Storno: zaloha sa vracia len pri

lekarskom ateste o chorobe
* Vyuctovanie: po ukonceni sustredenia

* Platba na fakturu: prevodom na bankovy ucet




Denny rozvrh Cinnosti

Denny tabor je koncipovany pre 4 az 8 deti od 8 rokov

- 08:00 09:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00
SKI

Obed

8:30 SKI Qutdoor Qutdoor 17:30
SIMU- SIMU- Penzién Olovrant GYM
Prichod GYM LATOR LATOR Jarka Bike Bike Odchod
Qutdoor
8:30 SKI SIMU- SIMU- Otz oy Olovrant SKI 17:30
LATOR LATOR Penzién Wake Wake
Prichod GYM Lake GYM Odchod
Jarka Lake
Obed
8:30 SKI SIMU. Qutdoor Qutdoor SKIi 17:30
SIMU- | ATOR  Penzién Zlevant
Prichod GYM LATOR Jarka Skate Skate GYM Odchod

Casovy plan pre 4 deti
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Stravovanie

Ski
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Bicyklovanie

Koleckové
korcule
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9 hodin

Desiata,
obed,
olovrant

90 minuat

Balan¢ny
tréning

Frekvencny
tréning

60 min +
vystroj

08:30 -17:30

Obedy v:

https:f/penzionjarka.sk/f

Individualny tréning

Skupinovy tréning

Skupinovy tréning

Skupinovy tréning

Skupinovy tréning

Skupinovy tréning

https:fiwakelake.skf

Zuzana Razusova

Zuzana Razusova

Adam Lasok

Igor Bugar

Igor Bugar

Zuzana Razusova

Igor Bugar

Cena je konecna

* \V tabulke su uvedené polozky,
ktoré su zahrnuté v cene

* Na Sportoveé aktivity je treba
priniest vlastné lyziarky, bicykle,
kolieskové korcule a Sportové
oblecCenie

* Ak ich nemate, lyziarky a bicykle
Vam radi vypozicaju v predajni
Najsport na Galvaniho 2/A



Nasi tréneri
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lgor Bugar, abs. FTVS PeaDr. Zuzana Razusova, PhD Adam Lasok, tréner
Veduca timu

SKI CENTRUM BRATISLAVA
VIcie hrdlo 1037/73
821 07 Bratislava Tel.: 0944- 726 233, mail: info@ski-centrum-bratislava.sk, www.ski-centrum-bratislava.sk
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